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Laa 2025 ee jaa ij  
vo nieuw ervaringe, fijn herinneringe,  

vo mooi ontmoetinge,  
fijn activiteite e onvergetelijk momente  
i on lokaa dienstencentru d Vestin!  

 
O ee fantastisc jaa ame! 

 

 

Gelukki Nieuwjaa! 
Tea d Vesting 

Johann, Elyn e Valerie 



Verminderingskaart restaurant    

Schilderwerken restaurant    

Ontdek het restaurant van LDC De Vesting! 

Heb jij zin in een heerlijke, verse maaltijd?  

Elke werkdag maakt de Compass Group in restaurant 

de Vesting een dagschotel klaar.  

Deze kost 12 euro en iedereen is welkom, zonder re-

servatie vanaf 11u30. 

En dat is nog niet alles: Misschien heb jij wel recht op 

een extra voordeeltje!  

Ben je inwoner van Oudenaarde én 65+, dan kan je 

dankzij het voordeelkaartje genieten van een korting  

van €3!  

Jullie betalen dan slechts €9 voor een soep, hoofdge-

recht en een dessert. 

Heb je recht op een Oudenaardse Kansenpas, dan 

betaal je bij ons €4,50. 

 

 

 

Lieve bezoekers, 

Het is tijd voor een frisse wind in ons restaurant! Tijdens 
de krokusvakantie geven we de muren een nieuw kleur-
tje om het nog gezelliger te maken voor jullie. Daarom 
zal het restaurant van 28/02/2025 tot en met 
10/03/2025 even de deuren sluiten. 

We kijken er enorm naar uit om jullie na de sluiting in 
een opgefrist restaurant te verwelkomen! Bedankt voor 
jullie begrip en tot snel in ons splinternieuwe jasje! 

Met warme groeten, 

Het team van LDC De Vesting 

Hou je van zekerheid? Bekijk dan alvast onze 

vaste menu online op de website www.de-

vesting.be/menu. 

Hou je van een verrassing op je bord? Kom dan 

langs en laat je verrassen door onze chef! 

Ben je inwoner van Oudenaarde en 65+, kom 

dan zeker je verminderingskaartje halen voor het 

jaar 2025.  

 

Dit kan bij één van de medewerkers van het 

LDC, elke werkdag in de voormiddag tot 11u30.  



 

Max. 1 worstenbroodje per persoon 

 

Smartphones en tablets zie je overal.   Je kan er-

mee bellen, informatie opzoeken, spelletjes spelen, 

de krant lezen, foto’s nemen, video’s bekijken, 

emailen, … De mogelijkheden zijn eindeloos.  

In deze cursus leer je waarvoor je de smartphone/

tablet en het internet dagelijks kan gebruiken.  

Wie een smartphone/tablet heeft, mag hem mee-

brengen.  

Je leert: 

• Je toestel aan– en uitschakelen 

• Vingerbewegingen maken op smartphone/

tablet 

• Internet gebruiken om informatie op te zoe-

ken  

• Wat een account is en waarvoor gebruikt 

• Berichten en e-mails versturen, lezen en be-

antwoorden 

• Je foto’s bekijken en delen met anderen 

• Praktische informatie over de aankoop van 

een smartphone/tablet 

Vanaf 09 januari 

• 20 lessen op donderdag  

• 9u-12u 

 

LIGO Oudenaarde, Meerspoort 30, 9700 Ouden-

aarde 

 

Meer info? 

Bel: 053/78.15.05 

Mail: info@ligo-zovl.be 

 

 

TV kijken zonder digicorderTV kijken zonder digicorderTV kijken zonder digicorderTV kijken zonder digicorder    

Meer en meer mensen kijken online televisie.  Dan 

heb je geen digicorder of tv-abonnement meer no-

dig.  

Benieuwd hoe dat in zijn werk gaat? 

Volg dan deze lessenreeks.  

Je leert: 

Een account maken op drie grote gratis apps (VRT 

max, VTM GO, GOPlay) 

Programma’s zoeken en bekijken op je laptop, ta-

blet en smartphone 

Wat casten is en hoe je dat doet 

Wat streamingsdiensten zijn (Netflix, Disney+, Ama-

zon, Prime, …) 

Vanaf 10 januari 

• 7 lessen op vrijdag  

• 13u-16u 

 

LIGO Oudenaarde, Meerspoort 30, 9700 Ouden-

aarde 

 

Meer info? 

Bel: 053/78.15.05 

Mail: info@ligo-zovl.be 

Cursussen bij LIGOCursussen bij LIGOCursussen bij LIGOCursussen bij LIGO    

Aan de slag met smartphone of tabletAan de slag met smartphone of tabletAan de slag met smartphone of tabletAan de slag met smartphone of tablet    



    

Maandag 06/01/2025 

Nieuwjaarsdrink voor de klanten van Nieuwjaarsdrink voor de klanten van Nieuwjaarsdrink voor de klanten van Nieuwjaarsdrink voor de klanten van 
restaurant de Pelikaanrestaurant de Pelikaanrestaurant de Pelikaanrestaurant de Pelikaan    

januarijanuarijanuarijanuari    2025202520252025 

We willen samen met al onze klanten klinken op 
een jaar vol geluk, gezondheid en mooie momen-
ten. Daarom nodigen we jullie van harte uit om sa-
men met ons het glas te heffen op het nieuwe jaar! 

Naast een feestelijk glaasje voorzien we ook enkele 
heerlijke hapjes om van te genieten. De receptie 
vindt plaats van 10u45 tot 12u, dus kom zeker 
langs om samen een toost uit te brengen en een 
gezellige babbel te slaan. 

We kijken ernaar uit om samen het nieuwe jaar 
goed in te zetten! 

Dinsdag 07/01, 28/01, 18/02, 11/03/2025 

Huis van LOESHuis van LOESHuis van LOESHuis van LOES    

 Ook in 2025 opent het huis van L.O.E.S opnieuw 
de deuren in LDC de Vesting.   

Wat is het Huis van LOES?   

L.O.E.S. staat voor Lotgenoten, Ontmoeten, Erva-
ringen delen en Samen tegen stigma.  

Heb je even nood aan een luisterend oor of een 
babbel? Bij het Huis van LOES is iedereen wel-
kom voor een praatje, om ervaringen te delen of 
voor vragen i.v.m. geestelijke gezondheidszorg.  

 

Praktisch?  

Ze komen samen op bovenvermelde dinsdagen. Dit 
telkenmale van 14 tot 16 uur. Je vindt het Huis van 
L.O.E.S. op de eerste verdieping van het Sociaal 
Huis. Vooraf een afspraak maken is niet nodig. Ze 
werken maandelijks rond een bepaald thema.  

Iedereen welkom! 



 

Woensdag 08/01/2025: Start Linedance Start Linedance Start Linedance Start Linedance     

Maandag 13/01/2025: Start Tai Chi Start Tai Chi Start Tai Chi Start Tai Chi  

 

    

We gaan ook opnieuw dansen en tai chi doen in 

het nieuwe jaar.   

De nieuwe reeks linedance start vanaf woensdag 

08/01/2025.   

Deze lessen gaan steeds door van 9u30 – 11u. 

De nieuwe reeks tai chi start vanaf maandag 

13/01/2025. 

Deze lessen gaan door in 2 groepen, van 9u - 10u 

(volzet) en van 10u15 - 11u15. 

 

 

Kostprijs? 

Alle sportlessen worden betaald met de sport-

kaart. 

Een sportkaart kost €30. Het tarief voor mensen 

met een Ok-pas is €7,5.  

 

Vrijdag 10/01/2025 

NIEUW!: Samen koken, samen eten!NIEUW!: Samen koken, samen eten!NIEUW!: Samen koken, samen eten!NIEUW!: Samen koken, samen eten!    

Info en inschrijven? 

devesting@oudenaarde.be 

055/460.680 

 

Prijs? 

€ 7 per persoon 

Kook je graag? Eet je graag samen met andere 

mensen? We organiseren vanaf 2025 elke maand 

“Samen koken, Samen eten”.  

Na het koken en eten doen we ook samen de 

afwas.  De activiteit is voor iedereen toegankelijk, 

ongeacht je ervaring.  

De groep komt elke maand samenkomen.   

We starten om 9u30 en sluiten af omstreeks 

13u00. 

 



Maandag 13/01/2025 

Verloren maandag in onze barVerloren maandag in onze barVerloren maandag in onze barVerloren maandag in onze bar    

Vier Verloren Maandag met ons!  

Op Verloren Maandag, een traditie die tot twintig 
jaar geleden bijna verloren ging, trakteerden café
-uitbaters hun trouwe klanten en toevallige pas-
santen op een lekker worstenbroodje.  

Gelukkig heeft deze gezellige gewoonte de laat-
ste jaren een heropleving gekregen, en ook wij 
doen graag mee aan dit warme ritueel! 

Kom op maandag 13 januari langs en geniet van 
een gratis worstenbroodje (max. 1 per klant) 
bij je consumptie.  Dit van 14u00 tot 16u00. 

Een heerlijk moment om samen te vieren, zoals 
vroeger, met een smakelijk hapje en goed gezel-
schap. Laat je verwennen en proef de traditie! 

We hopen je te zien voor een gezellige Verloren 
Maandag vol nostalgie en lekkers! 

Vanaf maandag 13/01/2025 

Wij petanquen zowel Wij petanquen zowel Wij petanquen zowel Wij petanquen zowel     

op maandag als op woensdag. op maandag als op woensdag. op maandag als op woensdag. op maandag als op woensdag.     

Wekelijks spelen we op woensdagnamiddag 

vanaf 14u petanque.  Vanaf heden spelen we 

ook tweewekelijks op maandag vanaf 13u30 

petanque.   Op woensdag is dit vanaf 14u00. 

Speel je graag mee?  Kom dan zeker eens 

langs. 

Voor de juiste data, kijk achteraan onze 

nieuwsbrief in de kalender.  



 

 

Kennen jullie Samen Lezen Samen Lezen Samen Lezen Samen Lezen al?  
We lezen op vrijdagvoormiddag van 10u30 tot 
11u30. 

 

De data in 2025: 

• 17 en 31 januari 

• 14 en 28 februari 

• 14 en 28 maart 

• 11 en 25 april 

• 9 en 23 mei 

• 6 en 20 juni 

 

 

Blue Monday: de zogenaamd meest deprimeren-
de dag van het jaar... 

Triestig, ijskoud weer met weinig daglicht, de culinai-
re kater na de feestdagen en de goede voornemens 
die alweer op de plank liggen…  

Volgens de kalender zouden we ons vandaag som-
ber en futloos moeten voelen. Maar dat laten wij in 
de Vesting niet zomaar gebeuren!  

Wij gooien de blues de deur uit en toveren deze 
‘depri-maandag’ om tot een dag vol lichtpuntjes en 
positieve vibes. We zorgen voor extra gezelligheid, 
hartverwarmende momenten en leuke activiteiten die 
een glimlach op ieders gezicht zullen toveren. 

Waarom laten we ons niet opvrolijken met een kopje 

warme chocolademelk, een knusse babbel of een 

spelletje?  

Onze spelletjesnamiddag start om 14u en onze 

kaarting start om 13u30.  

In de Vesting draaien we vandaag de rollen om: 

het is geen dag van somberheid, maar van samen 

zijn, lachen en genieten!  

Kom dus zeker eens langs en laat je ook verrassen 

door een lekkere attentie.  

Maandag 20/01/2025 

Blauwe maandag + spelletjesnamiddagBlauwe maandag + spelletjesnamiddagBlauwe maandag + spelletjesnamiddagBlauwe maandag + spelletjesnamiddag    

+ Nieuwjaarswafeltjeskaarting+ Nieuwjaarswafeltjeskaarting+ Nieuwjaarswafeltjeskaarting+ Nieuwjaarswafeltjeskaarting    

Samen lezen is in kleine groep genieten van ver-

halen, fragmenten en gedichten uit de brede we-

reldliteratuur.  

Het is op een veilige manier gedachten en gevoe-

lens delen bij een tekst.  

Samen lezen is vanuit schoonheid verbinden met 

elkaar.  

Als deelnemer hoef je je niet voor te bereiden, 

deelnemen is gratis.  

Een vrijwillige leesbegeleider van Bond zonder 

Naam, Dirk Vanderbeken, leest voor en begeleidt 

de gesprekken.  

Doe je mee?  



Dinsdag 21/01, 28/01, 04/02, 11/02 en 18/02 

Voetreflexologie Voetreflexologie Voetreflexologie Voetreflexologie     
Ben je toegankelijk voor een holistische benadering 
waarbij de mens als één geheel gezien wordt, dan is 
deze cursus zeker iets voor jou. Leeftijd speelt geen 
enkele rol. 

De cursus bestaat uit 5 dinsdagnamiddagen van 
13u30 tot 15u30 en wordt gegeven door Marc De 
Smet.  

Kostprijs: €15 / reeks (drankje inbegrepen) 

Zelf meebrengen: 2 handdoeken en massageolie  

Snel inschrijven is de boodschap: max 8 personen 

 

Voetreflexologie (ook soms zonetherapie genoemd) 
vindt zijn oorsprong in de oude Chinese geneeskunde 
waar het onderdeel was van de acupunctuur.  
 

De gedachte achter de methode van reflexologie is, 
dat ‘ziek zijn’ het signaal is van een verstoorde har-
monie in de eenheid van lichaam en geest.   
 

Het doel van de reflexologie is om die harmonie weer 
te herstellen.  Door massage en druk kunnen de blok-
kades die zich in het lichaam hebben gevormd, wordt 
opgeheven.   
 
Zoals de ogen de spiegel zijn van de ziel, zijn de voe-
ten de spiegel van ons lichaam.  Ze bestaan uit een 
aantal reflexzones die corresponderen met een orgaan 
of een deel van ons lichaam.  Alle lichaamsdelen -

organen, klieren en gewrichten - projecteren zich op 
een bepaalde zone op de voeten.   

Door die zones therapeutisch te behandelen kan er 
verlichting optreden en kan de spanning in het lichaam 
losser worden.   

Reflexologie is een bewezen en zeer nauwkeurig 

voorbereide massage op de voeten. 

Maandag 27/01/2025 om 9u en 13u30 

Bakworkshop i.s.m. SBakworkshop i.s.m. SBakworkshop i.s.m. SBakworkshop i.s.m. S----plusplusplusplus    
We gaan opnieuw onze bakschort aanbinden sa-

men met S-plus. 

Het wordt een goed gevulde workshop die zowel 

doorgaat in de voor– als in de namiddag.  Boorde-

vol lekkers.    

Deze keer bakken we in het thema ‘Taarten van 
vroeger’. 

 

Willen jullie dit alles samen komen klaar maken en 

proeven? Dan zitten jullie bij ons goed!  

Inschrijven en vooraf betalen verplicht!   

 

Kostprijs van deze workshop is €12. Dit bedrag be-

taal je op de rekening van S-plus:  

BE36 9731 7604 0381 met vermelding van je naam. 

 

Vooraleer je overschrijft, is het belangrijk om eerst 

na te gaan of er nog plaats is.  Dit kunnen jullie doen 

door te bellen of te  

mailen naar Wallez Christine: 0486 21 89 83 of  

christine.wallez@telenet.be 



 

Vrijdag 31/01/2025—9u tot 13u 

Koken i.s.m. SKoken i.s.m. SKoken i.s.m. SKoken i.s.m. S----plusplusplusplus    

Op vrijdag 31 januari gaat vrijwilligster Christine Wal-

lez nogmaals aan het koken, van 9u tot 13u. 

Het belooft opnieuw een goed gevulde workshop te 

zijn met allerlei lekkers, dit volledig in het thema 

‘Winterkost’. 

Willen jullie dit alles komen proeven?  Dan zitten jullie 

bij ons goed! 

Inschrijven en vooraf betalen verplicht!     

 

Kostprijs van deze workshop is €18.  Dit bedrag     

betaal je op de rekening van S-plus: BE36 9731 7604 

0381 met vermelding van je naam. 

 

Vooraleer je overschrijft, is het belangrijk om 

eerst na te gaan of er nog plaats is.  Dit kunnen 

jullie doen door te bellen of te mailen naar Wallez 

Christine: 0486 21 89 83 of christi-

ne.wallez@telenet.be 

Donderdag 30/01/2025  

t.e.m. woensdag 05/02/2025 

Poëzieweek Poëzieweek Poëzieweek Poëzieweek     

Poëziekaartjes in het LDC De Vesting: Laat je 
inspireren!  

Tijdens de Poëzieweek willen we graag wat extra 
warmte en inspiratie verspreiden in ons diensten-
centrum. Daarom delen we de hele week poëzie-
kaartjes uit, gevuld met korte gedichten die een 
glimlach op je gezicht toveren.  

Of je nu even pauze neemt met een kopje koffie 
of onderweg bent naar een activiteit, laat je ver-
rassen door een mooi vers dat je dag een beetje 
mooier maakt. Onze poëziekaartjes liggen voor je 
klaar in het restaurant en op verschillende plekken 
in het centrum. Pak er eentje mee, deel het met 
een vriend of hou het voor jezelf – woorden heb-
ben de kracht om te verbinden! 

Kom langs en laat je inspireren door de kracht van 

poëzie!  



Maandag 03/02/2025 t.e.m. 07/02/2025 

GeutelingenGeutelingenGeutelingenGeutelingen    

    Ter ere van Marialichtmis 2 februari eten we vol-

gens de oeroude traditie pannenkoeken!  Maar 

waarom doen we dat precies? 

In februari komen de zon en het licht terug na 

een lange winter. De echt donkere winterdagen 

zijn voorbij, de kippen beginnen weer eieren te 

leggen en we kijken uit naar de lente.  

Pannenkoeken verwijzen met hun ronde vorm en 

goudgele kleur naar de zon. Er wordt gezegd dat 

wie met Lichtmis pannenkoeken eet, een rijk en 

gelukkig jaar voor de deur heeft staan.  

Een uitstekende reden vinden wij! 

 

Ook dit jaar gaan we voor een traditioneel streekpro-

duct uit de Vlaamse Ardennen, namelijk Geutelin-

gen.   Het uiterlijk van een geuteling valt enigszins te 

vergelijken met dat van een dikke, mollige pannen-

koek.  De textuur is echter luchtig en schuimachtig.  

Vanaf vrijdag 02 februari bieden we ze aan in onze 

bar en dit zolang de voorraad strekt.   

Samen met 1 koffie betaal je hiervoor de prijs van 

€4. 

Ganse maand februari Ganse maand februari Ganse maand februari Ganse maand februari     

Tournée MineraleTournée MineraleTournée MineraleTournée Minerale    
Tournée Minérale is van iedereen! Een maand 
zonder alcohol is hét moment om allerlei leuks 
te organiseren.   

En dat doen wij ook in onze bar.  We lanceren in 
de maand februari wekelijks een nieuwe mock-
tail en Ramon, een alcoholarm biertje. 

Kom ze zeker eens proeven! 

 

februarifebruarifebruarifebruari    2025202520252025 



    

Vanaf dinsdag 04/02/2025—13u tot 15u 

FemmaFemmaFemmaFemma————Naaien voor beginnersNaaien voor beginnersNaaien voor beginnersNaaien voor beginners    

Maandag 17/02/2025 en  

dinsdag 25/03/2025 

 

    

Vanaf dinsdag 04/02/2025 starten we een nieuwe 
workshop samen met Femma.   

Het wordt een hele leuke, namelijk naaien voor 
beginners.   

Deze gaan telkens door op een dinsdag van 13u 
tot 15u. 

• Dinsdag 04/02: speldenkussen - knikkerzakje 

• Dinsdag 11/02: make-up tasje 

• Dinsdag 18/02: herbruikbare wattenschijfjes + 
zakje 

• Dinsdag 11/03: draagtas 

• Dinsdag 18/03: draagtas 
 

Een coach van Femma komt het ons allemaal 
draadfijn uitleggen.   

Jullie schrijven in voor de 5 lessen samen.   

Kostprijs?   

 €40 voor 5 workshops  

 OK-pas: €17.5  

Per overschrijving of via bancontact aan ons ont-

haal. 

Inschrijven? 

Inschrijven voor 15/01/2025 

Max 8 deelnemers.  

Indien jullie zelf over een naaimachine beschikken, 

mogen jullie deze meebrengen.  Indien niet, geef 

dan gerust een seintje bij inschrijving, dan voorzien 

wij er eentje voor jou.  

Plantaardige gerechten zijn lekkerder en eenvoudi-
ger te bereiden dan je denkt. 
Door te kiezen voor plantaardig voeg je extra smaak, 
kleur en structuur toe. Ook aan je nagerechten!  
Er is ook een groot pluspunt: kiezen voor plantaardi-
ge gerechten is goed voor je gezondheid, de dieren 
en de planeet. 
Wie lactosearm moet eten, zal ook blij zijn met deze 
workshop! 
 

Ben je nieuwsgierig hoe je melk, boter en eieren ver-
vangt? We gaan aan de slag met plantaardige ingre-
diënten. 
 

Sabine heeft heel wat recepten uitgeprobeerd en is 
klaar om samen met jou enkele van de klassiekers te 
maken die niet moeten inboeten op smaak 
(pannenkoeken, wafels, tiramisu, koekjes, gebak …)  
 

Wat we maken tijdens de workshop gaan we smullen 
maar er zal zeker over zijn om mee te nemen naar 
huis. Breng dus zeker een voorraaddoos mee.  

 

Wanneer?  
Kies één van de volgende 2 voormiddagen:  
Maandag 17 februari 2025, 10:00 – 12:30 

Dinsdag 25 maart 2025, 10:00 – 12:30  
 

Waar? 

In de keuken van LDC De Vesting (Sociaal Huis, 
Meerspoort 30, Oudenaarde)  
 

Prijs?   

€ 20 (alles inbegrepen + een drankje). 
 

Inschrijven? 

De inschrijving is verplicht en pas definitief na over-
schrijving op rekeningnummer BE84 9796 1861 3259 
van Milieufront Omer Wattez vzw.  
 

 
Wees er snel bij want het aantal plaatsen is be-
perkt. 

Workshop ‘plantaardige toetjes’Workshop ‘plantaardige toetjes’Workshop ‘plantaardige toetjes’Workshop ‘plantaardige toetjes’    

 



Dinsdag 25/02/2025 om 11u00—16u30 

Sweet 16 Sweet 16 Sweet 16 Sweet 16 ----        LDC de VestingLDC de VestingLDC de VestingLDC de Vesting    

    

Wij vieren feest!!Wij vieren feest!!Wij vieren feest!!Wij vieren feest!!    
2025 wordt een opnieuw een bijzonder jaar, want we 
blazen maar liefst 16 kaarsjes uit!  

Om dit te vieren, nodigen we jullie uit voor een fees-
telijk “Sweet 16” -  eetfestijn vol heerlijke gerechten, 
fijne gesprekken en onvergetelijke momenten. 

Het belooft een gezellige namiddag te worden, waar-
bij we samen terugblikken op de mooie jaren en 
proosten op de toekomst. Verwacht een feestelijke 
sfeer, smakelijke zoetigheden en hartige gerechten 
om van te genieten. 

Trek je feestoutfit aan en kom mee genieten van 
deze speciale viering. We kijken ernaar uit om dit 
prachtige moment met jullie allemaal te delen!  

Wie komt er allemaal meevieren? 

Het belooft een leuke verjaardag te worden.  We 
starten met het schenken van een aperitief, gevolgd 
door een feestmaal en we sluiten af met verjaar-
dagstaart en koffie. 

 

Daarna maken we er nog een leuke dansnamiddag 
van met DJ Koen. 

 

Een feestmaal kost 30 euro, inschrijven kan via het 
onthaal in het Sociaal Huis of via overschrijving naar 
BE75 0910 2162 3551 met vermelding van je naam.  

Wees er snel bij want de plaatsen zijn beperkt.  

Donderdag 27/02/2025 

ComplimentendagComplimentendagComplimentendagComplimentendag    

    Op zaterdag 1 maart 2025 is het complimentendag en 
dat vieren wij dit jaar op donderdag 27 februari.  

Op Complimentendag willen we iedereen in de bloe-
metjes zetten! Daarom organiseren we een speciale 
actie met complimenten-ballonnen. Kom langs en 
ontdek een ballon vol fijne woorden speciaal voor jou! 

Een klein gebaar, een groot effect – laten we samen 
zorgen voor een warme sfeer en elkaar verrassen 
met positieve boodschappen.  

Iedereen is welkom om een ballon te kiezen en zo 
een moment van waardering te ervaren. Deel jouw 
glimlach en laat je dag opfleuren door een compli-
ment. Want jij verdient het! 



Vrijdag 14/03/2025 - 9u30 

Opening MeerstuinOpening MeerstuinOpening MeerstuinOpening Meerstuin    
Vanaf vrijdag 14 maart zwaaien we onze deuren van 

onze moestuin terug open.   De Meerstuin is een deel-

tuin waarin je samen met anderen groenten en fruit in 

planten, bewerken en oogsten, waar gezonde SOCIA-

LE cohesie voorop staat! 

Groene vingers en zin om aan te sluiten?  

Kom dan zeker langs op 14 maart, waar we starten 

met het maken van de tuinplanning bij een lekkere kop 

koffie! 

Je betaalt €5 lidmaatschap voor een gans seizoen.  

Wanneer? Elke vrijdag van 9u30 tot 12u, Meerspoort 

30 in Oudenaarde. 

Zaterdag 01/03/2025 t.e.m. 09/03/2025 

Week van de vrijwilligerWeek van de vrijwilligerWeek van de vrijwilligerWeek van de vrijwilliger    

Beste vrijwilligers, 

 

Jouw tijd, energie en toewijding maken 

een wereld van verschil  

voor onze bezoekers en collega’s.  

 

Elke glimlach, elk luisterend oor en elke 
helpende hand wordt enorm gewaardeerd. 

 Zonder jou zouden we niet dezelfde kun-
nen doen.  

Je bent van onschatbare waarde, en dat 
willen we je vandaag nog eens extra laten 

weten. 

Dank je wel voor alles wat je doet! 

maart 2025maart 2025maart 2025maart 2025 

Op 4 maart willen we jullie in de bloemetjes zet-
ten voor al het fantastische werk dat jullie doen.  

Wij willen de vrijwilligers dan ook uitnodigen  
voor een gezellige lunch om samen te genieten 
en jullie extra te bedanken voor jullie onmisbare 
inzet. 

Het wordt een mooie gelegenheid om samen 
even stil te staan bij alles wat we dankzij jullie 
bereiken, en we hopen dat jullie erbij kunnen 
zijn! 

We kijken er alvast naar uit om samen te klinken 
op jullie fantastische werk! 

 



Maandag 24/03/2025 - 13u30 tot 16u 

Pasta Pasta Pasta Pasta ----    kaartingkaartingkaartingkaarting    

Donderdag 20/03/2025—8u00 tot 9u30 

LenteLenteLenteLente----ontbijtontbijtontbijtontbijt    
Vier de start van de lente met een heerlijk lente-

ontbijt! 

Op donderdag 20 maart vieren we niet alleen de eer-
ste dag van de lente, maar ook de Internationale Dag 
van het Geluk! Wat is er een betere manier om deze 
mooie dag te beginnen dan met een lente-ontbijtbuffet 
à volonté in ons restaurant? 

Vanaf 8u00 tot 9u30 ben je van harte welkom om aan 

te schuiven voor een uitgebreid buffet, vol verse en 

smakelijke lenteproducten.  

Voor slechts 12 euro (of 9 euro met een OK-pas) kan 
je genieten van zoveel lekkers als je wilt en het nieuwe 
seizoen met een glimlach beginnen.  

Schrijf je snel in en kom samen met ons het geluk vie-
ren op deze bijzondere dag. We kijken ernaar uit om je 
te verwelkomen! 

Inschrijven en betalen kan tot en met 13 maart.  

Manillenkaarting met een inleg van 1,5 euro waarbij je per 
gewonnen spel pasta mee naar huis neemt.   

Er zijn enkele kilo's pasta te verdienen. De pasta-
kaarting is ook een gelegenheid voor een ontmoeting 
met (on)bekenden met een verfrissend drankje en 
een hapje. 

Kom samen met vrienden, familie, alleen… kaarten.  



 

Vrijdag 28/03/2025 om 9u30 en 13u30 

BloemschikkenBloemschikkenBloemschikkenBloemschikken    

We gaan opnieuw bloemschikken.  Het belooft weer 

een prachtig stuk te worden.  

We trekken de prijs op naar 21,5 euro (drankje inbe-

grepen).  Voor OK-pas genieters: 8,25 euro. 

In deze priijs is alle materiaal inbegrepen.  Enkel een 

nijptang, een aardappelmesje, een snoeischaar, vod 

en een doos om je bloemstuk mee naar huis te ne-

men moeten zelf worden voorzien. 

Inschrijven en betalen tegen ten laatste 01/03/2025. 

 

Wees snel, want de plaatsjes zijn beperkt.  



Vrijdag 14/02/2025—11u30 tot 13u15 

Valentijn in ons restaurantValentijn in ons restaurantValentijn in ons restaurantValentijn in ons restaurant    

    Elk jaar verwennen geliefden elkaar op 14 februari 

voor Valentijn. Het is een feest voor de liefde dat 

al sinds de 14de eeuw gevierd wordt. 

 

Ook dit jaar willen wij dit vieren in ons restaurant.  

De menu was bij het drukken van de nieuwsbrief 

nog niet gekend.  Dus kijk zeker nog eens na op 

de website.   

 

Jullie betalen hetzelfde tarief zoals gewoonlijk. 

• Standaard : € 12 

• 65+ én inwoner van Oudenaarde : € 9 

• OK-pas : € 4,5 

 

Afspraak in het restaurant vanaf 11u30 

Geen valentijnsdate? 

Verras je beste vriend/vriendin, collega,  

je liefste buur  op een tête-à-tête 

LET OP ! 

Op  speciale dagen 

 is  er maar 1 menu ! 

Agenda  
 

speciale dagen in het restaurant 

Januari Januari Januari Januari ----    februari februari februari februari ----    maartmaartmaartmaart    

LDC de Vesting, Meerspoort 30, 9700 Oudenaarde                       Tel 055 21 9700 (1300)        

 devesting@oudenaarde.be      www.oudenaarde.be/nl/de-vesting      rekeningnr. BE75 0910 2162 3551 
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