
Recrean	
  Skippers	
  
http://www.recreanskippers.be/	
  
	
  

• Wat?	
  De	
  Recrean	
  Skippers	
  vzw	
  is	
  een	
  dynamische	
  rope	
  skippingclub	
  die	
  
sinds	
  1994	
  	
  actief	
  is	
  in	
  Oudenaarde	
  en	
  Zingem.	
  De	
  club	
  streeft	
  ernaar	
  om	
  
iedereen	
   (kinderen,	
   jeugd,	
   jong	
   volwassenen	
   en	
   volwassenen)	
   op	
   een	
  
gezonde	
   manier	
   te	
   laten	
   sporten.	
   Met	
   kwaliteitsvolle	
   lessen	
   en	
   een	
  
goede	
  begeleiding	
  door	
  onze	
  gediplomeerde	
  trainers	
  behalen	
  we	
  al	
  meer	
  
dan	
  20	
  jaar	
  onze	
  doelstelling.	
  
	
  

• Wie?	
  	
  Jongeren	
  vanaf	
  7	
  jaar	
  kunnen	
  zich	
  inschrijven.	
  	
  
	
  

• Wanneer?	
  	
  
Trainingsuren	
  beginnelingen	
  :	
  
	
   Wanneer	
  	
   Waar	
  
Dinsdag	
  	
   18u00	
  –	
  19u30	
  	
   Sporthal	
  Bernardus	
  College	
  	
  
Woensdag	
  	
   17u00	
  –	
  18u30	
   Sporthal	
  Bernardus	
  College	
  	
  
Zaterdag	
  	
   9u30	
  –	
  11u00	
   Groenhof	
  	
  
	
  

• Waar?	
   	
   Er	
   wordt	
   getraind	
   in	
   verschillende	
   zalen:	
   Sporthal	
   Bernardus	
  
College	
   (Hoogstraat	
   30,	
   9700	
   Oudenaarde),	
   Sporthal	
   Bernardus	
  
Technicum	
   (Hoogstraat	
   20,	
   9700	
   Oudenaarde),	
   Sportzaal	
   Groenhof	
  
(Groenstraat	
  46,	
  9700	
  Oudenaarde)	
  en	
  Sportzaal	
  Eine	
  (Serpentstraat	
  39,	
  
9700	
  Oudenaarde)	
  	
  
	
  

• Inclusief/exclusief?	
  Inclusief	
  	
  
	
  

• Prijs?	
   Die	
   voor	
   het	
   eerste	
   rope	
   skippen,	
   schijven	
   in	
   voor	
   de	
   groep	
  
beginnelingen.	
  Als	
  beginneling	
  kan	
  je	
  max.	
  1.5	
  uur	
  per	
  week	
  trainen.	
  De	
  
inschrijvingsprijs	
   voor	
   1.5	
   uur	
   training	
   per	
   week	
   bedraagt	
   €	
   145.	
   Dit	
  
omvat	
  de	
  Rope	
  skippingslessen	
  en	
  verzekering.	
  	
  

	
  


